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Aktionsplan zur Gesundheit rund um die Geburt - jetzt!
Mit der Landesarbeitsgemeinschaft kommunaler Frauen- und Gleichstellungsbüros
Niedersachsen (lag), dem Landesfrauenrat Niedersachsen e.V. (LFRN) und seinen
Mitgliedsvereinen sowie dem Niedersächsischen Hebammenverband haben sich seit
November 2017 über 60 Organisationen, Vereine und Verbände in Niedersachsen
zusammengeschlossen. Dazu gehören ebenso die Träger der freien Wohlfahrtsverbände,
der Sozialverband Niedersachsen e.V. (SoVD) sowie Vertreterinnen aus den Kirchen.

Unsere gemeinsamen Ziele:

Eine gesunde Schwangerschaft wird
ermöglicht und gefördert. 
Eine physiologische Geburt wird
ermöglicht und gefördert. 
Die Bedeutung des Wochenbetts und
die frühe Phase der Elternschaft sind
anerkannt und gestärkt.
Das erste Jahr nach der Geburt wird
als Phase der Familienentwicklung
unterstützt. Eine gesunde Entwicklung
wird ermöglicht und gefördert. 
Lebenswelten und
Rahmenbedingungen rund um die
Geburt sind gesundheitsförderlich
gestaltet.

Diese müssen in der Landespolitik
Berücksichtigung finden. Dazu ist eine
Koordination in einem Landesaktionsplan
erforderlich. 

Wir orientieren uns an dem Nationalen
Gesundheitsziel „Gesundheit rund um die
Geburt“ mit seinen fünf definierten
Unterzielen: 
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2.

3.

4.

5.

Unsere Forderungen:

Bisherige Ergebnisse:

Erstellung eines Landesaktionsplans zum
Thema „Gesundheit rund um die Geburt“
zur Umsetzung des nat. Gesundheitsziels
Sicherstellung der Wahlfreiheit des
Geburtsorts
Flächendeckende Versorgung während
Schwangerschaft, Geburt und
Wochenbett (ambulant und stationär)
Schaffung einer Datenbasis bzw. die
Aufnahme des Themas in die landesweite
Berichterstattung 

Runder Tisch im Sozialministerium zur Hebammenversorgung in Niedersachsen
Veranstaltung am 26.6.2019 in Hannover: “Gemeinsam für ein landesweites
Aktionsprogramm zum nationalen Gesundheitsziel”
Petition mit der Forderung an die Landesregierung, die Geburtshilfe im zukünftigen
Krankenhausgesetz in die Grundversorgung aufzunehmen. 
Befristete Einrichtung eines Aktionsbüros “Gesundheit rund um die Geburt” in Hannover

http://www.frauenbuerosinniedersachsen.de/
http://www.frauenbuerosinniedersachsen.de/
https://www.landesfrauenrat-nds.de/
https://www.hebammen-niedersachsen.de/

